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Dédié depuis plus de deux siècles à la gloire
de l’Eau, des Arts et des Sciences, le parc

Longchamp est l’un des principaux espaces
verts du centre ville.

Le parc Longchamp

Au détour de la Corniche, un promontoire
dominant la rade de Marseille et ses îles abrite

la villa Valmer et son parc luxuriant.
Le parc Valmer

C'est en gravissant l'escalier situé en haut du
Boulevard André Aune que le promeneur peut

découvrir en plein coeur de Marseille un
espace naturel inattendu et pitoresque.

Le jardin du Bois Sacré

Un patrimoine vert...

S’il est bien des lieux que l’on fréquente à tout âge de sa vie, ce sont bien les espaces verts.
De la première sortie en poussette au lieu de promenade des anciens, toutes les tranches
d’âge et toutes les classes sociales cohabitent ici harmonieusement.

Terrains d’exercices sportifs ou de balades plus
bucoliques, les espaces verts constituent un élé-
ment essentel de notre qualité de vie.

Marseille jouit à cet égard d’un patrimoine riche
de 422 hectares de parcs et jardins publics
répartis à travers la ville et qui accueillent,
chaque année, quelque 17 millions de visiteurs.
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Localisation des parcs et jardins

01 Jardin des Vestiges
02 Parc Longchamp
03 Jardin Emile Duclaux-Pharo
04 Parc Valmer
05 Jardin de la Colline Puget
06 Jardin du Bois Sacré
07 Parc balnéaire du Prado
08 Parc Henri Fabre
09 Parc Borély
10 Parc Valbarelle
11 Jardin Chanot
12 Parc central de Bonneveine
13 Parc Pastré
14 Parc Bortoli

15 Parc de Bagatelle
16 Parc du Corbusier
17 Jardin de la Magalone
18 Parc de Maison Blanche
19 Parc de la Colline St-Joseph
20 Jardin de la Mathilde
21 Parc des Bruyères
22 Parc St-Cyr
23 Parc Urbain du Prado
24 Parc du Vieux-Moulin
25 Jardin de St-Marcel
26 Parc de la Mirabelle
27 Jardin de la Bégude
28 Parc du Ginestet

29 Parc St-Théodore
30 Parc Val Plan
31 Parc de la Marie
32 Parc de Fontobscure
33 Parc du Grand Séminaire
34 Parc de  l’Espérance
35 Parc Brégante
36 Parc François Billoux
37 Parc de la Calade
38 Parc de l’Oasis
39 Parc Varella
40 Jardin de Corbières
41 Parc de la Pelouque



Sites Adresse

Square des MARSEILLAISES  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .boulevard d’Athènes
Jardin des VESTIGES  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .rue HenriBarbusse
Jardin de la PORTE D’AIX  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .place Jules Guesde
Square NARVICK  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .avenue Sémard
Square LEON BLUM  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .allée Léon Gambetta
Jardin LABADIE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .place Labadie
Quai des BELGES  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Place du GENERAL DE GAULE . . . . . . . . . . . . . . . .

Square du CHEVALIER ROZE  . . . . . . . . . . . . . . . . .rue Saint-Jean
Jardin BUTTE DES CARMES . . . . . . . . . . . . . . . . . . .rue Louis Astoin
Place du SEMINAIRE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .boulevard Schuman
Espace TIMON-TRINITAIRE  . . . . . . . . . . . . . . . . . .rue Timon

Jardin SPINELLY  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .rue Spinelly
Jardin des HEVEAS  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .rue J.Christofol
Jardin LIONEL RATHERY . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .boulevard de Plombières
Jardin RUFFI  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .rue de Ruffi
Jardin GUIGOU  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .rue Guigou
Jardin MATHIEU STILATTI  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .rue M.Stilatti
Jardin de PIERRES  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .boulevard National
Jardin de la BELLE DE MAI  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .boulevard Ricard
Jardin JUNOT  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .angles rues Junot/Hoche
Jardin FONS COLOMBE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .rue Chamson

Jardin BEAU SOLEIL  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .boulevard Roux prolongé
Square des LINOTS  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .rue des Linots
Square STEPHAN  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .rue Stéphan
Jardin VALLIER . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .boulevard F.Duparc
Parc LONGCHAMP  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .boulevard du Jardin Zoologique
Jardin VELTEN-CHUTES LAVIES  . . . . . . . . . . . . . . .angle boulevard Velten / avenue Chutes-Lavies
Jardin de la BLANCARDE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .boulevard de la Blancarde

Square DORIA  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .boulevard Sakakini
Jardin FRAISSINET  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .rue Saint-Pierre
Square YVES MONTAND . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .place Jean Jaurès
Jardin GARE DE LA BLANCARDE  . . . . . . . . . . . . .boulevard Frangin

Jardin Michel LEVY  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .rue P.Laurent
Jardin de CORINTHE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .avenue de Corinthe
Jardin LACEDEMONE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .rue Lacédémone
Jardin JULES MOULET  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .rue Jules Moulet
Jardin PABLO CASALS  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Cours Julien
Jardin du JUGE MICHEL . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .place Montyon
Square EDMOND ROSTAND  . . . . . . . . . . . . . . . . .angle rues Edmond Rostand / Saint-Suffren

1 780 • St-Charles
8 020 • Vieux-Port

18 609 Jules Guesde
10 400 • • • St-Charles
1 816 • • Réformés
1 256 • Réformés
2 650 Vieux-Port
1 470 • • Vieux-Port

530 •
1 000 •
1 378 • Joliette

760 • • Joliette

1 515 National
2 188 • Désiré Clary
7 100 National
1 286 • Désiré Clary

850
1 440 • •
1 850 National
5 186 • •

560 National
4 000 • •

3 200 • St-Just
760 • • St-Just

2 350 • • Cinq-Avenues
2 016 • Cinq-Avenues

79 887 • • Cinq-Avenues
965

2 380 • •

1 400 • Timone
1 250 • Timone
2 660 • • ND du Mont
2 200 •

2 280 • • • Baille
6 850 • •
3 600

400 •
1 834 • • • ND du Mont
4 390 • • Estrangin
1 043 • Estrangin
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Sites Adresse

Jardin VALMER  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Corniche Kennedy
Jardin EMILE DUCLAUX  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .boulevard Charles Livon
Jardin de la CORDERIE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .boulevard de la Corderie
Plateau de MALMOUSQUE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .square de Malmousque
Jardin de la COLLINE PUGET  . . . . . . . . . . . . . . . . .rue Abbé Dassy
Jardin TELLENE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .boulevard Tellène
Jardin de BENEDETTI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .boulevardde la Rade
Place du CARENAGE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .place du Carénage
Square Manoukian . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .boulevard Charles Livon
Jardin du BOIS SACRE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .rue du Bois Sacré
CHemin piéton NOTRE DAME DE LA GARDE  . . .avenue du Bois Sacré
Place aux FLEURS  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .îles du Frioul
Square LAMY  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .rue Commandant Lamy

Jardin BOTANIQUE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Parc Borély
Parc BALNEAIRE du PRADO  . . . . . . . . . . . . . . . . .avenue Georges Pompidou
Jardin esplanade des GOUMIERS . . . . . . . . . . . . . . .avenue des Goumiers
Jardin des ALOADES  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .traverse Prat
Parc BORELY  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .avenue du Prado
Parc BORTOLI  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .chemin du Lancier
Parc central de BONNEVEINE  . . . . . . . . . . . . . . . .avenue de Hambourg
Parc de BAGATELLE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .rue Commandant Rolland
Jardin LEAU . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .boulevard Leau
Jardin Chanot  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .boulevard Michelet
Parc du CORBUSIER  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .boulevard Michelet
Jardin des GOUDES  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .chemin desGoudes
Parc Henri FABRE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .boulevard Gabès
Promenade de l’HUVEAUNE  . . . . . . . . . . . . . . . . . .boulevard Gabès - avenue de Mazargues
Jardin de l’INFANTE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .avenue Beau Pin
Square LORD DUVEEN . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .boulevard Lord Duveen
Square MELIZAN  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .boulevard Rabatau
Jardin MONT-ROSE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .rue Copella
Parc PASTRE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .avenue de Montredon
Square PAUL SIMON  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .traverse Parangon - avenue Corail
Jardin PERIER  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .boulevard de Périer
Jardin des REINETTES  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .promenade du Grand Large
Square RAYMOND TEISSEIRE  . . . . . . . . . . . . . . . . .boulevard Rabatau
Jardin JOSEPH CHABAUD . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .avenue Elsa Triolet
Jardin ZENATTI  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .avenue Zenatti

Jardin du CABOT  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .boulevard de la Gaye
Jardin BATTANI  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .avenue de la Martheline
Parrc de la colline SAINT-JOSEPH  . . . . . . . . . . . . . .boulevard du Redon
Jardin INFONSSI  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .traverse Breysse
Domaine de LUMINY . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .route Léon Lachamp
Jardin de la MATHILDE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .boulevard de la Gaye

16 900 •
56 900 •
6 600 • •

960
13 495 • • •
1 550 •
3 945 • •
1 441 •
1 200

11 200 • •
1 600

420 •
240 •

11 000
280 000 • •

1 185
6 039 • •

170 000 • • • •
19 840 •
29 430 • • • •
12 278 •

965
11 841 • • • Rd-pt du Prado
21 980 •

530
3 600 • •

12 800
2 460 • Périer

625 •
915
702 • •

1 120 000 • • • • •
1 000
2 100
1 680 • •
1 000 •
7 725 • •
8 200 •

3 000 •
4 210 • •

68 520 • • •
6 363 •

9 420 000 •
15 498 • •
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Sites Adresse

Jardin de la PUGETTE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .avenue Mistral - rue Aubert
Jardin de la PAULINE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .boulevard Romain Rolland
Jardin VALLON de TOULOUSE  . . . . . . . . . . . . . . . .avenue Grande Bastide
Jardin VERT PARC . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .traverse Régny
Jardin GERALD NEVEU  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .rue Raymond Teisseire
Jardin de la MAGALONE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .boulevard Michelet
Parc de MAISON-BLANCHE . . . . . . . . . . . . . . . . . .boulevard Paul Claudel
Square GUSTAVE GANAY  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .boulevard Gustave Ganay

Parc des Bruyères  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Chemin des Prud’hommes
Jardin de la CAPELETTE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .avenue de la Capelette
Jardin MIREILLE LAUZE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .avenue Mireille Lauze
Jardin ACHDJIAN  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .chemin de Saint Loup à Saint -Tronc
Jardin des ROCHES  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .chemin de Saint Loup à Saint -Tronc
Parc SAINT-CYR . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .boulevard de Saint-Loup
Jardin SAINTE-GENEVIEVE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .boulevard Romain Rolland
Parc du VIEUX MOULIN  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .boulevard de Saint-Loup
Jardin des MICOCOULIERS . . . . . . . . . . . . . . . . . . .boulevard Paul Claudel

Jardin de la BARASSE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .boulevard de la Barasse
Jardin des CAMIONS  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .traverse des Mines
Square de la POMME  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .boulevard Mireille Lauze
Jardin SAINT-MARCEL  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .boulevard Saint-Marcel
Jardin SAINT-MENET  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .avenue de Saint-Menet
Parc de la SOLITUDE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .traverse de la Solitude
Jardin CHATEAU SAINT-JACQUES . . . . . . . . . . . . .boulevard de la Valbarelle

Square BOIS LUZY . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .allée des Primevères
Jardin F.DAVID  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .boulevard d’Haïti
Parc de la MIRABELLE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .avenueWilliam Booth
Jardin de la PERRINE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .avenue de la Fourragère
Jardin BONNIOT  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .avenue Bonniot
Jardin BEAU-SAINTE -ELISABETH . . . . . . . . . . . . . .rue Beau-Sainte-Elisabeth
Jardin des TROIS-LUCS  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .avenue des Poilus
Jardin de l’ASPIRANT VERSINI  . . . . . . . . . . . . . . . .boulevard Merle
Ferme pédagogique du COLLET DES COMTES  . . .boulevard des Libérateurs
Relais nature de SAINT-BARNABE  . . . . . . . . . . . . .avenue des Caillots

Jardin BEAUGEARD  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .rue Alphonse Daudet
Talus S 08 BREAU PLAN  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .traverse Saint-Just
Jardin de la BEGUDE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .avenue de la Croix-Rouge
Jardin CHOL-CHOMEL  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .traverse de la Semoulière
Parc du GINESTET  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .avenue de Valdonne
Vallon de MALAPASSE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .avenue Saint-Paul
Jardin PELABON . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .rue Lazare Barielle
Parc SAINT-THEODORE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .allée des Bergeronnettes

650 • • Ste-Marguerite
7 730 • Ste-Marguerite
3 495 • • •

18 000 • •
2 500 • Ste-Marguerite

12 090 • •
60 000 • • •
1 200 Ste-Marguerite

1 010 000 • • • •
5 555 • •
4 200 • •
4 400 • •
2 500 •

37 140 • • •
1 800 • •

18 270 • •
8 720 •

2 300 • •
3 762 •
1 300 •

14 366 •
3 380 • •

10 000
4 500 •

1 020 •
8 574 •

24 070 • •
5 000 • •
6 151 • • •
7 000 • •
8 110 • • •
3 764 •

35 000
29 000

1 790 • • Saint-Just
6 800 Malpassé

14 200
5 907 • • • La Rose

11 460 • • • Malpassé
6 068
3 245

20 435 •
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Sites Adresse

Parc VAL PLAN  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .rue Léon d’Astios
Jardin de la MOUSSIERE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .chemin de Palama
Parc de la MARIE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .rue de Fournacle
Jardin des JONQUILLES  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .avenue de la Rose
PArc de la RAVELLE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .rue des HautsDocks
Jardin du SPHINX  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .rue de la Maurelle
Mail de FRAIS VALLON  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .avenue de Frais Vallon
Jardin NORMANDIE NIEMEN . . . . . . . . . . . . . . . . .avenue Normandie Niemen

Jardin du CENTRE URBAIN  . . . . . . . . . . . . . . . . . .avenue Raimu
Parc de l’ESPERANCE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .boulevard Charles Moretti
Parc de FONTOBSCURE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .avenue Prosper Mérimée
Parc du GRAND SEMINAIRE  . . . . . . . . . . . . . . . . .avenue Paul Coxe
Jardin CLAUDE NAZY . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .boulevard Léon
Jardin SINONCELLI  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .rue Boisselot
Ferme pédagogique LA TOUR DES PINS . . . . . . . . .traverse Cade
Relais nature SAINT-JOSEPH  . . . . . . . . . . . . . . . . . .boulevard Simon Bolivar
Jardin SAINT-GABRIEL  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .angle bd du Progrès/N.D. de Bon-Secours

Jardin BERNABO  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .boulevard Bernabo
Jardin de la BIGOTTE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .68, avenue des Bourrelys
Parc François-BILLOUX  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .rue de Lyon
Parc BREGANTE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .route nationale de la Viste
Parc de la CALADE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .boulevard Ledru-Rollin
Jardin GAVOT  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .90, route de la Viste
Belvédère d’HANOI  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .boulevard d’Hanoï
Promenade du CANAL DE MARSEILLE  . . . . . . . . .boulevard du Bosphore
Parc de l’OASIS . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .chemin de Saint-Antoine à Saint-Joseph
Jardin PIGALA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .impasse Pigala
Jardin du PRADEL . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .boulevard Henri Barnier
Jardin JOSETTE REIBAUT  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .traverse de la Madrague Ville
Jardin GEORGES BRASSENS  . . . . . . . . . . . . . . . . . .boulevard de la Savine
Pinède TOUTES AURES  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .chemin des Bourellys
Jardin du VALLON DES TUVES  . . . . . . . . . . . . . . . .boulevard du Bosphore
Jardin VAL OMBRE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .route nationale de la Viste
Parc VARELLA  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .boulevard Provençal
Jardin ZOCCOLA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .boulevard F.Zoccola
Ferme pédagogique LES TILLEULS . . . . . . . . . . . . . .chemin Vallon des Pins
Jardin ISLE-DE-FRANCE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .boulevard Baumillons

Square ANTOINE-CASTEJON . . . . . . . . . . . . . . . . .boulevard Castejon
Jardin de la FALAISE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .boulevard de la Falaise
Parc de la MINERVE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .boulevard Chieusse
Jardin de la PANETIERE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .boulevard Raymond Fillat
Parc de la PELOUQUE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .chemin de la Pelouque
Jardin EMMANUEL-VITRIA  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .17, rue Concordet
Jardin de CORBIERES . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .route du Rove

19 621 •
2 410 •

11 000 •
5 658

33 026
6 092
4 105
8 957

8 330 • •
50 040 • •

113 799
28 610 • • •
2 515
1 620 • •

50 000
7 600
1 964 • •

3 065 •
7 750

52 915 • • • •
30 592 • • • •
15 999 • • •
3 360 • •
5 027

28 000 • •
23 283 • • • • •
4 130 • •
8 288

857 •
3 750 • •

10 000
5 585 •
4 403 •

19 785 • •
2 510 •

10 820
4 536 •

2 000
3 227 •
7 500 •
3 921 • •

24 900 • •
4 600 • •

22 620 •
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Espace naturel

Site classé de 4 000 hectares entre Marseille et Cassis, les calanques offrent un paysage hors
du commun et de toute beauté. à visiter.

En bateau : On peut s’y rendre en Bateau au départ de Marseille tous les jours l’été (9h30
et 14h).
Le reste de l’année : les mercredis, samedis, dimanches fériés à 14h. Levée : 4h.
Marseille-Cassis sans escales - 25€ / pers.

A pied : par le GR 98 tracé en 1973. 28 km de sentiers entre crètes et littoral.Attention la
visite est interdite durant les week-ends des mois d’été.
L’Office du Tourisme de Marseille propose des randonnées avec guide professionnel.
Départ tous les vendredis à 14h. Durée 3h. Coût : 12€ / pers.
Renseignements : Office du Tourisme - 4, La Canebière ou au 04 91 13 89 00.

La calanque 
de Sormiou

Voies d’accès :

• En bus n°23 - La Cayolle

• En voiture : route à circula-
tion réglementée avc aire de
stationnement. Bien que fermé
l’été, un bus assure la liaison
entre la Cayolle et la calanque.

• A pied : à partir du col de
Sormiou, plusieurs itinéraires
sont possibles. La calanque via
le valon de Sormiou. Ensuite à
droite du col de Cortiou où
deux sentiers mènent vers la
mer. Deux autres sentiers
mènent au plateau de
l’Homme-Mort, à 400m d’alti-
tude, offrant un magnifique
panorama sur Marseille.

Promenade dans
les calanques

Itinéraire
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Secteur de Luminy

Voies d’accès :

• En bus n°21 - Car Marseille-Cassis

• En voiture : vaste parking sur le domaine de Luminy.

• A pied : piste fermée qui se dirige vers les calanques les plus fréquentées du massif
(Sugiton et les Pierres Tombées).
C’est une large piste qui s’élève en pente douce sous la pinède jusqu’au col de Sugiton.
De là partent les sentiers qui descendent vers la mer ou montent vers les crètes, les plus
beaux paysages du massif.

Promenade dans
les calanques

Itinéraire
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Vélo Club La Pomme Marseille

Le club vous propose des initiations pratiques du VTT et promenades encadrées par 
les Educateurs sportifs titulaires du Brevet d'Etat.

Fonctionnement petites et grande vacances : du lundi au vendredi de 10 h à 17 h.

Renseignements et inscriptions
au Siège du Club

Tél. 33 04 91 35 16 10
Fax : 33 04  91 35 94 11   
Mail : contact@veloclublapomme.com
www.veloclublapomme.com
462, avenue Mireille Lauze - BP 307  

13366 Marseille cedex11

A bicyclette...
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18 Pour l'été 2005, le Golf Club Marseille
Borely et le club de voile Eau Large de Noe
vous propose, pendant tout le mois de juil-
let pour les jeunes garçons et filles 
de 7 à 16 ans... Un stage de Golf + activités
nautiques. (Sur le centre de Golf Borely et la plage de
la Pointe Rouge : www.eaulargedenoe.com)

Chaque jour de 9 H 00 à 17 H 00, par groupe de 8 jeunes 
maximum :

• 2h00 de Golf par des moniteurs diplômés,
• 2h00 d'activités nautiques (optimist, dériveurs, goëlettes,

planches à voiles suivant âges et niveaux),
• Repas au restaurant du Golf.
• Déplacement et encadrement par Animateur.

TARIF : 350 € semaine / enfant
Réservation et inscription auprès du personnel d'accueil 
du Golf Borely • Tél : 04 96 14 01 40 • www.golfclub-borely.com

Académie vacances Borely

Power Slide, premier club de skate à
Marseille vous propose des cours de skate
au Bowl du Prado.

Horaires :
Le mercredi matin de 10h00 à 11h30 et de 11h30 à 12h30 
pour les débutants
• Le mercredi après midi de 13h30 à 15h00
• Le samedi matin de 10hOO à 11h30 et de 11h30 à 12h30 pour

Les débutants

Adhésion au club :
• De 6 à 12 ans > 26 €
• DE 13 à 99 ANS > 39 €

+
• 10 € le cours De 1h30
• 7 € le cours de 1h00 pour 

les débutants

Rdv au Bowl du Prado

POWER SLIDE,
93 La Canebière 13001 Marseille

Renseignements au 06 61 38 15 09

Idées Sportives

19



Activités sportives
Les Jours de Sport se proposent de faire découvrir ou redécouvrir au large public de nom-
breuses activités sportives, gratuitement et toute la journée, grâce à leurs fédérations et à
des moniteurs diplômés qui seront présents.
Les chiffres parlent d’eux-mêmes: ils résument en effet l’impact d’une manifestation qui aura
rassemblé l'an passé sur les 20 hectares du site, 44 disciplines pour plus de 21 000 partici-
pants et près de 100 000 visiteurs !

Animations sportives
Pour la 6ème année consécutive, la Direction des Sports propose des activités sportives sur
les plages du Prado et de Corbières pendant l’été. L’ inscription donne droit à une activité
et permet, si des places sont disponibles, la participation ultérieure à d’autres créneaux au
cours de la même journée. La présence parentale est nécessaire à l’inscription d’un mineur.

Sport à la plage
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Parc Balnéaire du Prado
Du 15 au 19 juin. Entrée libre.
Renseignements : 04 91 63 22 61

Plages du Prado et de Corbières
Entre juin et août. Entrée : 1,50€
Renseignements : Ville de Marseille
Direction des Sports
04 91 55 14 97

Le secret des grottes et des falaises de La Ciotat

Approche….j'ai un secret….
Tu veux découvrir un monde fantastique
Tu rêves de te transformer en aventurier(e) et partir
à la rencontre de la planète et de ses mystères.

Rejoins La Maison des Falaises, nous irons sous terre
à la recherche d'un monde silencieux… Nous
évoluerons en l'air grâce à nos lianes avec des rappels,
des tyroliennes… Nous rencontrerons des êtres
étranges…. Nous t'attendons pour te faire partager la
suite de notre secret….

Tu veux épater tes potes ?
Alors viens fêter ton anniversaire avec la Maison des
Falaises en plein vide ou dans une grotte. Invites tout
le monde pour un anniversaire surprise …

Organisation et sorties 
sur mesure.
Contact : La Maison des Falaises.
Tél : 04.42.08.56.31 
ou 06.61.71.01.60
19 chemin de Fardeloup
13600 La Ciotat
Déclaration en préfecture 
n° 12951,
Association Loi 1901

La Maison des Falaises
Idées Sportives
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Un espace d’expression et de création...

"L'Atelier théâtre de l'Association" Couleur d'Orange" offre à
ses participants un espace d'expression et de création artistique
grâce à l'approche du travail de l'acteur et des techniques du
Théâtre. Nous débutons chaque séance par de la relaxation
puis, au travers d'exercices ludiques nous travaillons la voix, le
corps, la confiance en soi.

La dernière partie du cours est consacrée au jeu de l'acteur au travers d'improvisations et
de textes. Certains y trouvent essentiellement du plaisir, de la détente, de l'assurance. La
possibilitié est offerte aux plus "mordus" d'exprimer leur talent sur scène dans des condi-
tions de professionnalisme."

Cours adultes et enfants. Possibilité de stages pendant les vacances scolaires.Actuellement
mise en place de cours hebdomadaires le mercredi de 18h30 à 21h30.

" Maison de Quartier de Malmousque" 233 Corniche Kennedy- 13007 Marseille
Contact: Couleur d'Orange: 04 91 33 85 30 ou 06 60 29 90 76 • 
E-mail: couleur.dorange@wanadoo.fr

L’atelier théâtre

Badaboum théâtre
Les stages vacances

De 6 à 12 ans • Théâtre • de 9h30 à 17h • 96€
Exercices, jeux, improvisations, travail corporel...

• Lundi 4, mardi 5 et mercredi 6 juillet ou lundi 11,
mardi 12 et mercredi 13 juillet.

• Lundi 25, mardi 26 et mercredi 27 juillet ou mercredi 
31 juillet, jeudi 2 et vendredi 3 août.

De 7 à 12 ans • Cirque • de 9h30 à 12h • 65€
Jonglage, équilibre, assiettes chinoises, diabolo, pyramide...

• Lundi 4, mardi 5, mercredi 6, jeudi 7 et vendredi 8 juillet ou lundi 18, mardi 19, mercredi
20, jeudi 21 et vendredi 22 juillet.

Pour plus de renseignements... www.badaboum-theatre.com
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22 Exposition (du 10 mars au 23 septembre 2005)

Cette exposition raconte l’histoire de l’école primaire à Marseille, de 1830 à nos jours.
L’évolution architecturale des bâtiments, de la pédagogie et de la vie en classe est évoquée 
à travers des photographies anciennes, des plans d’architecture, des témoignages sonores 
et des films, mais aussi des livres scolaires et des cahiers d’écoliers qui ont été rassemblés 
grâce à la collaboration généreuse de plusieurs écoles marseillaises et de nombreux 
habitants.

Heures d’ouverture :
Mardi au vendredi de 9h à 12h
et de 13h à 17h. (Durant le
mois d’août l’exposition sera
ouverte du lundi au vendredi
de 14h à 17h). Fermetures
exceptionnelles les 5, 6 et 7
mai, le 14 juillet, le 15 août et
tous les samedis durant le mois
d’août.

Entrée gratuite !
Archives municipales
10, rue Clovis-Hugues
Ancienne manufacture de la
Belle-de-Mai • 13003 Marseille

Accès : Métro Saint-Charles,
Bus 31, 33 , 34, 49 
Renseignements : 04 91 55 33 75

Qui a eu cette idée folle
d’ inventer l’ école?

Idées R
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La chimie et nous... jusqu’au 28 mai 2005
Explorez la matière et découvrez ses transformations ! 
Médicaments, cosmétiques, aliments, textiles, plastiques… 
Entrez dans l'univers de la chimie et devenez familiers des molécules
qui nous composent et nous entourent. Une exposition interactive et
ludique, accompagnée d'une série d'expériences à faire en direct, en
présence d'un animateur : Qu'est-ce qu'une réaction chimique ? 
- Mélanger, séparer : le quotidien du chimiste ! - Pourquoi un déter-
gent lave-t-il ? - La chimie dans la bouche : l'action de la salive ! 
Les liquides du quotidien, acides ou basiques ? … 
Pour en savoir plus sur la chimie des produits que nous utilisons 
tous les jours.

Animations
Jeux, expériences … Tout public à partir de 7 ans, de 14h à 17h en continu, sur le plateau
d'exposition.

LES 1 001 SCIENCES... jusqu’au 2 juillet 2005
Les sciences en Méditerranée, hier et aujourd'hui.

Ateliers de 8 à 12 ans... Sur inscription, groupe de 16 enfants max.

“Du lire au faire : Archéau”. Les 1er, 15 et 29 juin, de 15h à 17h.
Comment les archéologues explorent-ils les vestiges sous-marins ? Que peut-on découvrir
dans une épave antique datant de plus de 2000 ans ? Que peut nous révéler un tesson de
céramique sur l'origine d'un bateau, et sur la nature probable de sa cargaison ? 
Des livres, des images et des expériences amusantes pour comprendre l'archéologie sous-
marine, des manipulations pour découvrir les étonnantes propriétés de l'eau à travers trois
histoires : l'or bleu, le phare d'Alexandrie, en quête d'épave… 

Atelier  “Argile” Les 8 et 22 juin, de 15h30 à 17h.
L'argile a été l'un des matériaux le plus utilisé par nos ancêtres. Elle est encore et toujours
exploitée de nos jours, pour fabriquer des millions d'objets en céramique. Ses applications
sont nombreuses et diverses : poterie, santé, cosmétique, étanchéité, fabrication de bétons
légers, de produits réfractaires… 
L'atelier " ARGILE " déroule le récit de cette formidable aventure : des découvertes, obser-
vations, hypothèses, expériences, permettent aux enfants de comprendre les propriétés et
les caractéristiques de l'argile.
L'atelier est aussi un moment privilégié pendant lequel les enfants apprennent à écrire sur
des tablettes, selon les techniques utilisées par les mésopotamiens, et  à réaliser leur pro-
pre gobelet " à la manière " de nos ancêtres du Néolithique.

AGORA DES SCIENCES
61, la Canebière - Marseille 1er
Du mardi au vendredi de 9h à 18h
Samedi de 14h à 19h - Groupes sur RDV
Tout renseignement : 04 91 14 37 60
Entrée libre.

Agora des sciences
Id

ée
s 

R
éc

ré
at

iv
es

24 Dames de toile.
Exposition ludique autour d’oeuvres
du musée des Beaux-Arts, une invita-
tion à Colette Deblé. Jusqu’à juin
2005.
Le musée vous propose la découverte 
d’une oeuvre originale, posant un
regard sensible ur l’image de la femme
dans la peinture. En effet Colette
Deblé effectue avec ses images une
passionante enquête dans l’histoire de
l’art, renouvelant l’émotion, stimulant
le regard. Son procédé “d’appropria-
tion” de l’image peinte permet une
double approche du tableau, un va-et-
vient entre l’oeuvre et la citation.
Entre ces deux espaces picturaux,
place est laissée aux enfants pour une
rencontre créative avec les dames de
toiles.

Pour les enfants à partir de 4 ans.
Ouverture :
• groupes sur rendez-vous;
• individuels mercredi et samedi 

13h30 à 17h30;
• animations gratuites sur inscription.
Jusqu’à juin 2005.

Secrets d’armoire.
Du 3 août au 3 sept 2005 
Comme chaque été, l’espace des
enfants choisit un objet dans le riche
vivier des collections des musées
pour une mise en lumière originale et
ludique. Cet été, le mobilier tradition-
nel du terroir sera à l’honneur :
autour d’une armoire de mariage
provençale (XVIIIe siècle), vous inven-
terez des pistes pour découvrir, com-
prendre, , mais aussi rêver, et jouer.
Pour les enfants à partir de 4 ans.
Ouverture d’été :
• groupes sur rendez-vous;
• tout public du mardi au samedi de
13h30 à 17h30, en accès libre.
Durée de l’animation : 1h30.

Le Préau
des Accoules
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Vos enfants sont des génies...

Offrez-leur l’occasion de s’exprimer dans un univers original !
L’atelier “Petits Génies” ouvre ses portes pour tous les enfants
dès l’âge de 18 mois.

Accompagnés par vous, les parents, vos enfants vont créer,
coller, découper, faire des tableaux de sable coloré, dessiner, se
salir un peu et faire ce qu’ils ne peuvent pas toujours faire à la maison !

Heures d’ouverture :
• pour les mamans à la maison avec leur bébé à partir de 18 mois mardi et jeudi de 9h30 à
11h30
•pour tout le monde, le mercredi de 13h à 17h.

Centre Edmond Fleg
4 Impasse Dragon • 13006 Marseille
Renseignements au 06 10 13 01 11

L’atelier Petits Génies
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26
Evoluez au milieu d’animaux en liberté !

Au Pied du Massif de la Sainte Baume, venez découvrir dans un cadre agréable les animaux
de ferme. Plus de 100 variétés de la poule au paon, du canard à l’oie exotique, moutons,
chèvres, cochons miniature, âne, poneys et bien d’autres... Baptême d’âne et de poney.

A découvrir : le couvoir et la nurserie et assistez aux éclosions de poussins 2 fois 
par semaines.

Horaires : De 9h00 à 19h00 • Les dimanches et jours fériés de 10h00 à 18h00
La ferme d’Auriol • www.ferme-animaliere.com
Quartier le Serre • 13390 Auriol • 04 42 36 11 20
Vous venez de Marseille...
400m à droite après le péage d’Auriol derrière 
le Moulin à Huile

Ferme animalière Auriol

1 euro de réduction sur

présentation du magazine !
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Le Marmiton d'Itav' vous propose “La tarte aux fraises au
fromage frais”

• Préparer une pâte sablée en mélangeant bien avec les doigts 200 g de farine à 100 g de
beurre coupé en petits dés, un sachet de sucre vanillé et une pincée de sel. Lorsque ce
mélange ressemble à du sable fin, ajouter un peu d'eau fraîche jusqu'à obtenir une boule
homogène et compacte. La laisser reposer une heure au frigo dans du film alimentaire ;
cette heure au frigo est très importante pour la chimie qui doit s'opérer dans la pâte
pour qu'elle devienne malléable et savoureuse.

• Préchauffer le four à 180 °.

• Pendant ce temps, laver rapidement sous le robinet 700 g de fraises ;
bien les égoutter et enlever la queue. Faire deux tas égaux : on garde
les plus belles à part, et on écrase les autres dans une assiette creuse
avec une fourchette. On mélange à cette purée de fraises, deux
sachets de sucre vanillé, un grand carré frais Gervais et deux yaourts
nature (les moins liquides possibles).

• Sortir la pâte du frigo et l'étaler au rouleau à pâtisserie 
avec un peu de farine. Mettre dans le moule à tarte une feuille de
papier sulfurisé, la pâte étalée et piquée à la fourchette, puis une deux-
ième feuille de papier sulfurisé sur laquelle on met des pois chiche, ou
des haricots secs ; cela évite que la pâte monte et permet qu'elle reste
bien plate. Enfourner 20 minutes, enlever la feuille du dessus avec les hari-
cots et enfourner à nouveau 5 minutes. La pâte doit être bien cuite et sèche.

• La laisser refroidir à vide avant d'y déposer la crème aux fraises et au fromage frais.
Décorer joliment avec les belles fraises  et un peu de sucre cassonade, et mettre au frigo
une heure minimum avant de déguster cette merveilleuse tarte rafraîchissante.
Bon appétit !  Et n'oubliez pas Le Marmiton d'Itav' pour vos fêtes de famille !

Caroline Miquel • Tel/fax : 04 91 64 15 29 / 06 85 70 62 92
Email : marmitonditav@hotmail.com • www.marmitav.org

La recette de Caroline
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La sélection de Céline Mots croisés
No Pasaran, Le jeu • Christian Lehmann
Ecole Des Loisirs - Collection médium : 9€
Games frenzy 125 upper tollington court road…… vous n’oublierez pas cette
adresse…. Thierry Eric et Andreas vont vivre, rentrés de londres avec un jeu plus
qu’etrange, une sombre histoire mêlée à l’histoire de l’humanite. Une disquette, un
ordinateur et nos héros s ils ne résistent pas à l’expérience ultime, ils pourraient bien
se retrouver coincés à l’intérieur …. Du jeu ou de l’histoire ?…

Andreas, Le retour  Christian Lehmann
Ecole Des Loisirs - Collection médium : 9€
Trois ans plus tard,Andreas disparu, nos autres héros se sont mis a l'écart de tout
jeu. Sauf qu'un jour une émission sur les dangers des mondes virtuels va leur
redonner la trace d'Andreas….

La fille qui rend fou • Jean-Luc Luciani
Rageot collection cascade : 6.70€
Nous suivons Adrien mordu d'amour pour la belle Daphné, qui elle, se joue de lui
par pur amusement de petite diablesse… mais est ce vraiment la guerre entre eux?

L'année du Mistouflon • Anne-Marie Chapouton
Castor Poche Flammarion : 4€
Mais que se passe-t-il à Lourmarin ?????? Pas grand chose sauf quand  un mistouflon
du Luberon fait son entrée au village !!!!! Il faut dire que c'est une bête assez
bizarre… 6 pattes à poils frisés … de couleur bleu ciel… un bon ventre une queue
qui se tortille et une tête à cornes de bélier mais jaunes…

Histoires pressées • Bernard Friot
Milan poche junior : 4€
36 courtes très courtes mais absolument délicieuses histoires… à lire à basse 
et à haute voix.

Flic flac scratch boum • François david
Milan poche benjamin : 4€
Pour s'amuser à faire le bruitage de tout notre environnement  en onomatopées

Librairie PAIDOS
54, cours Julien 13006 Marseille



Divadlo Théâtre
69, Rue Sainte Cécile , 13005 Marseille
Quartier : Baille - Conception - Camas 
Timone - St Pierre • Tél : 04 91 25 94 34
http://www.divadlo.org

La Baleine qui dit "Vagues
48, Rue Barbaroux , 13001 Marseille
Quartier : La Canebière / Centre ville
Tél : 04 91 48 95 60      
http://www.labaleinequiditvagues.com

Massalia - Théâtre 
de Marionnettes
La Friche Belle de Mai , 41, Rue Jobin ,
13003 Marseille • Quartier : Autour 
de la Gare St. Charles
Tél : 04 95 04 95 70
http://www.theatremassalia.com

Théâtre Badaboum
16, Quai de Rive Neuve , 13007 Marseille
Quartier : Vieux Port - quartier de l'Opéra
Tél : 04 91 54 40 71
http://www.badaboumtheatre.com

Théâtre de la Girafe
Théâtre de marionnettes
Parc Longchamp , 13001 Marseille.
Quartier : Cinq Avenues/Palais Longchamp
Tél : 04 91 87 32 22

Théâtre de Lait
16, Rue Pastoret , 13006 Marseille 
Quartier :Autour du Cours Julien
Tél : 04 91 92 48 70

Théâtre Marie-Jeanne
56, Rue Berlioz , 13006 Marseille 
Quartier : La Canebière/Centre ville
Tél : 04 96 12 62 91
www.theatre.mariejeanne.com

Centre socio-culturel
d'Endoume - ludothèque
285, Rue d'Endoume , 13007 Marseille 
Quartier:StVictor/Endoume/Pharo/Bompard/
Roucas Blanc • Tél : 04 91 52 08 63
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